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LA DEFENSE

PRIORITE A LA PAIX

M arche ADEPS au Camp Roi Albert: un succes inattendu

La météo avait décidé d'apporter sa contribution a l'organisation de la marche ADEPS qui sest
déroulée le 5 septembre dernier dans le Camp Roi Albert.

Dés sept heures, les premiers marcheurs prennent le départ dans la brume et la rosée matinales. Les
rayons du soleil réchauffent petit a petit I'atmosphére et les marcheurs affluent au secrétariat
d'accueil. Le nombre de participants dé§ja inscrits aux premiéres heures de la journée présage d'une
marche record pour les organisateurs du 3 Chasseurs a Pied-Camp de MARCHE.

Des par cour s au goQt de chacun

Tout au long de la matinée, les randonneurs arrivent en grand nombre: qu'ils soient solitaires, en
famille ou entre amis, les marcheurs ont décidé de profiter de cette belle journée de fin d'éé pour
découvrir les sentiers qui traversent le Camp Roi Albert. Petits et grands sévadent pleinement sur
les parcours tracés dans la plaine d'exercices du camp militaire. Une occasion unique de décourvrir
les infrastructures d'entrainement de la Défense mais surtout de profiter de la faune, de la flore, de
la beauté et la sérénité des lieux. Les plus chanceux ont méme |'occasion de rencontrer sangliers,
biches et chevreuils en toute liberté.

Tous les parcours sont empruntés par les marcheurs. 5 Km et 5 Km mobilité réduite pour les plus
petits et les débutants, 10 Km pour les initiés, 15 Km pour les enthousiastes, 20 Km pour les
passionnés, et 8 Km en orientation pour les sportifs.

La plaine d'exercices du camp représentant une superficie de 2600 hectares, cela permet de créer
des itinéraires différents chaque année et d'éviter une impression de déja vu.

Un village accueillant

Afin d'encourager les randonneurs, I'organisateur a prévu un lieu de ravitaillement au croisement de
parcours. A l'arrivée, c'est un petit village constitué d'échoppes en bois et d'un chépiteau qui
accueille les participants. Entre gaufres, crépes, barbecue et omelettes, les marcheurs n'ont que
I'embarras du choix. Une ambiance conviviae sinstalle tres rapidement au sein du village. C'est
également |'occasion pour les visiteurs et les organisateurs de partager quelques conversations au
sujet de la marche et du Camp Roi Albert. Un partage fructueux et des enseignements utiles qui
permettront d'apporter encore plus de satisfaction aux randonneurs lors des prochaines marches.

Petite fleur et biodiversité

Les petits n'ont pas été oubliés: un stand "nature et jardinage” leur a été réservé. Les membres du
Projet Life-Natura 2Mil qui oeuvrent au sein du camp militaire proposent aux plus jeunes de créer
une fleur et de la planter dans une jardiniére, le temps d'effectuer leur parcours de marche. A leur
retour, ils récupérent leur chef-d'ocauvre de papier. L'enthousiasme et la créatitivé des plus jeunes
emportent les parents. ceux-ci sont invités a découvrir labiodiversité et les travaux effectués dans la
plaine du camp militaire qui se trouve en zone Natura 2000.

L'éonnement est souvent le premier sentiment ressenti lorsque le public découvre |'aspect
protection de la nature au sein de la Défense. Mais tres vite, le visiteur prend conscience que
I'entrainement des militaires est compatible et en parfaite osmose avec la préservation de la nature,
I'intérét de chacun étant respecté.



L a satisfaction del'or ganisateur, le service au profit des marcheurs

Vers seize heures, les derniers marcheurs prennent le départ pour le parcours des 5 Km. A ce
moment, le secrétariat d'accueil comptabilise 1357 participants. Un record absolu et inattendu pour
les organisateurs. Au fil des années, les rangs des marcheurs gonflent. Ce qui représente une énorme
satisfaction pour les membres du 3 Chasseurs a pied-Camp de MARCHE qui ne cessent d'améliorer
I'organisation de la marche et |e service proposé atous les visiteurs.

Si le nombre de participants inscrits est élevé, il faut encore gjouter a ce chiffre les marcheurs libres
non inscrits et les visiteurs simplement venu profiter de cette belle journée et de la petite
restauration.

Soleil, jovialité et services de qualité: larecette du succes!
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